
別紙１ 

 

建設業職長等指導力向上教育研修会カリキュラム  

 

時間   講義項目  講義内容  備考  

9:15~9:20 5 

開会式、オリエン

テーション  

開会挨拶、受講上の注意、資料確

認、アンケート調査、達成度テス

ト  

 

9:20~10:20 60 

最近における現場

監督者として行う

べき労働災害防止

に関すること  

○建設業の労働災害発生状況  

○労働災害が発生すると  

○災害発生の仕組み  

○労災かくしの防止  

建設業安全衛生

早わかり、テキ

スト  

10:20~10:30 10 休憩  
  

10:30~11:50 80 

労働者に対する指

導又は監督の方法

に関すること  

○職長の役割  

○指導力が求められる主な安全衛

生活動  

○部下に対する指導監督の方法  

○効果的な指導の仕方  

テキスト  

 

11:50~12:50 60 昼休み  
  

12:50~13:30 40 

労働者に対する指

導又は監督の方法

に関すること  

○相手に分かりやすい話し方とは  

○指示、指導・教育の前提となる

伝達力の向上（演習）  

テキスト  

 

13:30~15:00 90 

危険性又は有害性

等の調査及びその

結果に基づき講ず

る措置に関するこ

と  

○リスクアセスメントの概要  

○リスクアセスメントを応用した

作業手順書の作成（演習）  

班別   

テキスト  

 

15:00~15:10 10 休憩  
  

15:10~16:20 70 
統括安全衛生管理

の進め方  

○安全施工サイクルの概要  

○現地ＫＹ（演習）  

班別   

テキスト  

 

16:20~16:40 20 
アンケート調査及

び到達度テスト  

○アンケート調査  

○簡単な到達度テスト及び解説  

 

16:40~16:50 10 
閉会式、修了証の

交付  

修了証の交付、アンケート調査、

テスト回収  

 

※カリキュラムは全国共通です。  

 


